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Pejsek zachranar Defik
2. dil
Lucie Hlavinkova

Ahoj déti,
zase se vam hlasim ja, pejsek Defik, hrdy pomocnik zdchranaii!

Maém radost, Ze jsem nasel praci, ve které jsem dobry - uklidiiovat vas, déti,
kterym se stalo néco nepfijemného nebo bolestivého a musela vas odvézt sanitka.
Pomaham malym pacientim, aby se nebdli, rozesmavam vsechny, kterym zrovna do
smichu moc neni, a taky hodné vysvétluyji, aby nikdo nemusel mit obavy.

Rad bych, aby ze mé byl opravdovy zachranaf, a tak mam o¢i na stopkach,
abych se priucil kazdy den néco nového. Kdy?z to vidél jeden mdj pan kolega zdravotnik,
pochvdlil mé a daroval mi ucebnici prvni pomoci, abych se mohl u¢it i doma.

»J€, co to mas za knizku se srandovnimi obrazky?“ zajimala se moje sestiicka
Mina. ,To si tam ti lidi davaji pusinku?“

,<Kdepak. To je umélé dychani,“ poucil jsem ji a byl jsem rad, Ze uZ mam
takové znalosti.

,2Umélé dychani?“ podivila se dalsi sestra Corinka. ,Co vSechno ti lidi
nevymysli! Jd jsem jednou narazila na umély travnik, viibec jsem se neodvazila tam
vycarat. A taky znam pani, co ma umeélé nehty. Lidi by méli vic chodit do pfirody a nemit

véechno umélé!*

»Defikuy, jak jsi na tom s u¢enim? Vis, Ze by sis mohl udélat ze zasad prvni
pomoci zkousku?“ zeptal se mé za par dni muj lidsky kolega zdravotnik.

Nejdiiv jsem se leknul, ale pak se mi ta myslenka zalibila. My psi mtzeme
skladat nejraznéjsi zkousky: lovecké, stopaiské, zkousky poslusnosti a dalsi, tak proc¢
bych nemohl zkusit tyhle zachranaiské? Vzdyt uz prece vim, co je to umélé dychani,
zbytek nemtze byt tézky... Jenomze ouvej, to jsem se spletl! Uceni bylo o dost vic, nez

jsem myslel a moc mi do hlavy nelezlo.
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Chodil jsem doma po dvofe a ucil se a udil...

»,Co se ma délat, kdyz nékdo omdli,“ prefikaval jsem si nahlas.

»Zatvat mu pofadné do ucha!“ chtél mi poradit braska Garon, ktery je do
vSeho hrrr a vSechny véci fesi silou.

»Zacit pofadné panikafit. To bych urcité udélala ja,“ priznala se sestticka
Mina.

,Panikafeni je k nicemu,“ napomenula ji sestiicka Bria. ,Ja bych se podivala
do encyklopedie, co jsou to mdloby, kolik je druh@ a pak bych se podivala do druhé
encyklopedie, jestli ma ta prvni pravdu...“

»Ale to bys prece uplné zapomnéla na pacienta! Chudak by tam mezitim lezel
bez pomoci,“ namitnul jsem. Bria je opravdu moc chytrd, ale nékdy ji trosku chybi
obycejny zdravy rozum.

»Polila bych ho vodou,“ navrhla prakticka Corinka.

To neznélo $patné, ale spravnd odpovéd to nebyla a navic nemusite mit
pokazdé po ruce vodu. Ve skutecnosti se ma ¢lovék polozit na zem a hlavné se musi
zjistit, jestli viibec dycha!

»,Co se ma délat, kdyz nékoho zac¢ne prudce bolet bficho,” pokracoval jsem
v uceni dal.

»,Ma se snist $pekacek!“ vyhrknul Garon. ,J4 tak lé¢im vSechny nemoci.*

,Ma4 se zacit fMukat,“ nesouhlasila Mina.

»10 jsou tedy napady,“ kroutil jsem nad svymi sourozenci hlavou. , U bficha
je to nejslozitéjsi, protoze bolest miize mit hrozné moc davodid. Nejlepsi je zavolat
sanitku. A kazdy, opravdu kazdy by mél znat spravné ¢islo, které je sto padesat pét.*

»10 je hrozné moc tézké. To si viibec nikdo nemtiZe zapamatovat!“ zdésila se
Corinka.

»Tak tézké to zas neni. Jednicka, pétka a pétka prece!” podivil jsem se. ,,Co je
na tom tézkého?“

»,Nam pstim se ¢isla pamatuji tézko,“ rozumovala Mina.
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»Jak bych ti to vysvétlil...“ pfemyslel jsem. ,Urcité je rozdil, kdyZz dostanes
jeden piskot nebo pét, vid'? Takhle by sis to mohla zapamatovat.“

,Jenomze ja jsem naptiklad rad, kdyz dostanu piskoty tfeba tii," vybafl Garon.

Poskrdbal jsem se na hlavé a premyslel jsem.

»Vite co, vy pejsci si to ¢islo ani moc pamatovat nemusite. Stejné mate misto
rukou packy a s témi se moc telefonovat neda. Hlavné, aby si ho zapamatovaly déti!“

»,Chudaci déti, musi si pamatovat néco tak tézkého,“ vzdychla Bria. ,Musime
jim pomoci!“

Pfemyslel jsem dal. Je to pravda, pamatovani je docela tézké! Chtélo by to
né&jakou pomucku.

»Sto padesat pét...“ zacal jsem mluvit nahlas.

»-..doktor je tu hned!“ napadlo Minu.

»10 je uplné skvély rym! Sto padesat pét, doktor je tu hned. Vyborny napad,
Mino!“

»Ale ja bych si zddnou basni¢ku nezapamatoval,“ zakroutil hlavou Garon. ,Ja
na to nemam hlavu.”

»Tak si zapamatuj, ze pétka pfipomina pismenko S jako sanitka, se kterou
jezdi nas Defik,“ napadlo Briu.

»A pétka taky pfipomina vozi¢ek pro nemocné,“ vzpomnéla si Corinka, ze
které se stane asistenc¢ni pes, az bude velkd, a bude pomahat pravé vozickaram.

Garon nadsené ptikyvoval. ,To si zapamatuju lehce! A vsadim se, Ze déti

taky.“

Taky jsem byl nadSeny. Nakonec mi moji sourozenci opravdu pomohli.
Vymysleli, jak si zapamatovat ¢islo na zachranare a tim, Ze fikali prasténé véci, kdyz jsem
se ucil prvni pomoc, mé donutili pfemyslet, jak to ma byt doopravdy. Tak mi, déti, drzte

palce, protoze az se vSechno nauc¢im, bude ze mé opravdovy zachranaf.
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A naucte se ¢islo 155, kdyby se néco stalo a vy byste potfebovali sanitku. A

slibuji, Ze piijedu a se v§im vam pomuzu. Jako Ze se jmenuju Defik - pejsek zachranar!
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