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Ptibalova informace: informace pro uZivatele

Rowachol
enterosolventni mékké tobolky
alfa-pinen / beta-pinen / kamfen / cineol / menthon / levomenthol / borneol

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, neZ zacnete tento pripravek uZivat, protoZe

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Vzdy uzivejte tento ptipravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni
svého 1ékare, I¢karnika nebo zdravotni sestry.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejn¢ postupujte v ptipad¢€ jakychkoli nezadoucich Gc¢inkd, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dnti nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je ptipravek Rowachol a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Rowachol uzivat
3. Jak se ptipravek Rowachol uziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5. Jak pripravek Rowachol uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Rowachol a k ¢emu se pouZiva

Ptipravek Rowachol tobolky se uziva k podptrné 1é¢be pii tvorbé zlucovych kameni, pokud jiz

k 1é¢bé zlucovych kament uzivate 1éky obsahujici zlucové kyseliny (které Vam piedepsal 1ékaf), nebo
pokud jste podstoupil(a) zakrok zvany litotripse (rozdrceni zZlu¢ovych kamenti rdzovou vinou).
Ptipravek svym ucinkem povzbuzuje tvorbu a vylu¢ovani zluc¢i a zmiruje kiece hladkého svalstva

zluCovych cest, a podili se na rozpousténi a vylouceni Zlu¢ovych kament.

Ptipravek Rowachol uzivejte pouze, pokud je Vam znamo, Ze trpite timto onemocnénim a 1éCbu timto
pripravkem Vam piimo doporucil 1€kar.

Ptipravek je uréen pouze pro dospélé.

Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete piripravek Rowachol uZivat

NeuZivejte pripravek Rowachol
- jestlize jste alergicky (&) na 1écivé latky nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku
(uvedenou v bod¢ 6)

Upozornéni a opatieni
Pted pouzitim ptipravku Rowachol se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.



Zluénikové kameny jsou &asto zdrojem potizi a mohou zptisobit riizné komplikace, jako jsou napf.
zlu¢nikova kolika, zanét zlu¢niku a ZluCovych cest, zZloutenka, zanét slinivky bfisni.

e Zluénikova kolika je nahla prudké kolikovita bolest, obvykle lokalizovana do pravého
podzebii. Kolikovita bolest ptichazi zachvatovité (stah zZlu¢niku) a odezniva (uvolnéni
zlucniku). U této bolesti se nedafi najit ilevovou polohu a jakmile se podati Zlu¢ovy kamen
uvolnit, bolest pomine.

e Pokud ucpani zlu¢ovodu trva déle, tak se objevi Zloutenka, ktera je zpisobena poruchou
odtoku zluci a ndslednym hromadénim zlu¢ového barviva bilirubinu v ktizi a ve sliznicich. U
pretrvavajiciho uzavéru zlu€ovych cest miize vzniknout akutni zanét zZlu¢niku nebo zlu¢ovych
cest. Dlouhodobg;jsi porucha odtoku Zlu¢i miize zplisobit zménu barvy stolice z hnédé na
svétlou.

o Akutni zanét Zlu¢niku, ke kterému miize dojit v disledku pfitomnych zlucovych kamend,
které brani normalnimu odtoku zluci nebo tlaci na sténu zlu¢niku. Samotny zanét je vyvolan
mikroorganismy. Projevuje se stalou bolesti biicha v pravém podzebii provazenou vysokymi
teplotami, nevolnosti a zvracenim.

o Zanét Zlucovodu. Typickymi pfiznaky jsou poruchy traveni, fihani, nechutenstvi, zacpa,
nadymani, pocit na zvraceni, zloutenka, vysoké teploty, zimnice a bolesti v pravém podzebfi.

e Zanét slinivky bFisni se projevuje prudkou bolesti horni ¢asti bficha, mtize byt doprovazena
horeckou, nevolnosti, zvracenim, zrychlenym srde¢nim tepem a otokem bficha. U zadvaznych
pripadl se miize vyvinout dehydratace, nizky krevni tlak, Sok, nebo organové selhani.

Pokud se Vas stav pii uzivani pripravku Rowachol zhors$i, nebo se u Vas objevi kterykoli z vySe
uvedenych priznaku, vyhledejte neprodlené lékarskou pomoc, protoZe se muZe jednat o zavazné
onemocnéni vyZadujici okamZitou 1écbu.

Doporucuje se dieta se snizenym obsahem cholesterolu. Nejezte tucnd a kotenéna jidla.

Béhem lécby se mtize objevit fihani a matova chut’ v ustech po jidle. Tyto obtiZze je mozno zmirnit
nebo odstranit uzitim pfipravku na lacno tficet minut pred jidlem.

Pokud je nutna dlouhodoba 1é¢ba, bude nutné, aby Vas lékart pravidelné kontroloval.

Déti a dospivajici
Tento piipravek neni uréen pro déti a dospivajici, jelikoz nejsou k dispozici dostateéné udaje pro tuto
veékovou skupinu.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Rowachol
Informujte svého Iékare nebo Iékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobe
uzival(a) nebo které budete mozna uzivat.

Pii soucasném uzivani ptipravku Rowachol a 1ékt ovliviujicich krevni srazlivost (tzv.
antikoagulancia) nebo nékterych 1éki metabolizovanych v jatrech mtize dojit k vzajemnému ovlivnéni
mezi témito léky.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t¢hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, neZ zacnete tento pripravek pouzivat. Neuzivejte tento
pripravek v prvnich tfech mésicich téhotenstvi a v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Pripravek Rowachol nema zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat

stroje.

Rowachol obsahuje sodnou siil ethylparabenu a propylparabenu a sodik


http://www.stefajir.cz/?q=zloutenka
http://www.stefajir.cz/?q=porucha-odtoku-zluci
http://www.stefajir.cz/?q=porucha-odtoku-zluci
http://www.stefajir.cz/?q=porucha-odtoku-zluci
http://www.stefajir.cz/?q=svetla-stolice

Ethylparaben a propylparaben mohou zptisobit alergické reakce (pravdépodobné zpozdéné).

Tento 1é¢ivy piipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tobolce, to znamena, Ze je
v podstaté ,,bez sodiku*.

3. Jak se pripravek Rowachol uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt l€kaie nebo
1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a) porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Pokud I€kat neur¢il jinak, doporucend dévka piipravku pro dospélé je 3krat denné 1 az 2 tobolky pred
jidlem. Tobolky se polykaji v celku.

Délku 1é¢by timto ptipravkem vzdy konzultujte s Iékafem. Pokud se béhem 3 dnil 1écby vas stav
nezlepsi, porad’te se s Iékarem.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Rowachol nez jste mél(a)
Pti ptedavkovani pripravku Rowachol kontaktujte 1ékare.

JestliZe jste zapomnél(a) uZzit pripravek Rowachol
Nezdvojnasobujte ndsledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pripravku, zeptejte se svého 1ékare nebo
1ékarnika nebo zdravotni sestry.

4. Mozné nezadouci u¢inky

Podobn¢ jako vSechny léky mulze mit i tento pripravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

U precitlivélych osob se mohou objevit mirné alergické kozni reakce. U malého poctu pacientti se
vyskytlo fihani a matova chut’ v tstech po jidle. V ojedinélych ptipadech se vyskytla bolest v tstech a
viedy v dutin€ Gstni. Tento Gc¢inek po preruseni uzivani pfipravku rychle odezni.

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti¢inkd, sdélte to svému 1ékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezddoucich t€inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Nezadouci ¢inky muiZete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich G¢inkt mutizete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
pripravku.
5. Jak pripravek Rowachol uchovavat

Tento 1éCivy piipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nepouzivejte ptipravek Rowachol po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce, lahvicce a
blistru za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.
Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni lahvicky: 6 mésict.

Nevyhazujte zadné 1éCivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
l1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Rowachol obsahuje

Lécivymi latkami jsou: alfa-pinen, beta-pinen, kamfen, cineol, menthon, levomenthol, borneol.

Jedna enterosolventni mékka tobolka obsahuje: alfa-pinen 13,6 mg, beta-pinen 3,4 mg, kamfen 5,0
mg, cineol 2,0 mg, menthon 6,0 mg, levomenthol 32,0 mg, borneol 5,0 mg.

Pomocnymi latkami jsou: panensky olivovy olej, Zelatina, glycerol 85%, sodna sul ethylparabenu (E
215), sodna stl propylparabenu (E 217), sodné stil médnatého komplexu chlorofylinu, ¢isténa voda.

Jak pripravek Rowachol vypada a co obsahuje toto baleni
Pripravek Rowachol jsou zelené, kulaté enterosolventni mékké Zelatinové tobolky, obsahujici Cirou
svétle zlutou az nazelenalou tekutinu aromatického pachu.

Tobolky ptipravku Rowachol jsou baleny v propylenovém obalu s polypropylenovym vickem
garantujicim neporusenost obalu (baleni s 50 tobolkami) nebo jsou v PVC/Al blistrech (baleni s 20
a 100 tobolkami) a v krabicce.

Velikost baleni: 20, 50 nebo 100 enterosolventnich tobolek
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
ROWA Pharmaceuticals Ltd. Newtown, Bantry, Co.Cork, Irsko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana
25.7.2024



