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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO PACIENTA

Canephron obalené tablety

zemézlucova nat’, libeckovy koten, rozmarynovy list

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, neZ zacnete tento pripravek uZivat, protoze
obsahuje pro Vas dilezité udaje.
Vzdy uzivejte tento pripravek presné v souladu s pribalovou informaci nebo podle pokynti svého
l1ékate nebo lékarnika.
- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.
- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.
- Pokud se u Vis vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo
1ékarnikovi. Stejn¢ postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezddoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny
v této ptibalové informaci. Viz bod 4.
- Pokud se do 7 dni nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je Canephron a k ¢emu se pouzZiva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Canephron uZivat
Jak se Canephron uziva

MoZné nezadouci ucinky

Jak Canephron uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AR S

1.CO JE CANEPHRON A K CEMU SE POUZIiVA

Canephron je tradi¢ni rostlinny 1é¢ivy ptipravek pouzivany u dospélych osob jako dopliikova l1écba
v ramci prevence usazovani ledvinového pisku a v pripad€ zanétlivych onemocnéni mocovych cest
provazenych lehkymi obtizemi (jako napft. asté moceni, paleni pfi moceni).

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1écivého ptipravku je zalozeno vylu¢né na zkuSenosti z
dlouhodobého pouziti.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE CANEPHRON UZIVAT

Neuzivejte Canephron:

- jestlize jste alergicky(a) na zemézluCovou nat’, libe¢kovy kotfen, rozmarynovy list, anetol (tj.
slozka esencialnich olejii, napt. v anyzu nebo fenyklu) nebo rostliny pattici do celedi Apiaceae
(mitikovité) (napf. anyz, kmin, celer, koriandr, kopr) nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
ptipravku (uvedenou v bod¢ 6)

- jestlize trpite aktivnim viedem zaludku nebo dvanactniku
- v pripad¢ zanétlivych onemocnéni ledvin a v pfipadé€ snizené funkce ledvin

- v ptipadé otokd vzniklych v disledku srde¢ni nebo ledvinové nedostatecnosti a v ptipadech,

kdy je doporucen snizeny piijem tekutin, jako naptiklad zdvazné onemocnéni srdce nebo ledvin



Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim Canephronu se porad’te se svym lékafem nebo 1ékdrnikem.

Pti prvnich znamkach alergické reakce, jako jsou vyrazka, svédéni, dusnost a poruchy krevniho ob&hu,
okamzit¢ prestaiite piipravek pouzivat a v ptipadé potfeby vyhledejte 1ékarskou pomoc.

Pokud zpozorujete horecku, bolest v podbtisku, krev a hnis v moci, kiece, pokud mate potize s
mocenim nebo u Vas dojde k retenci (zadrzeni) moce, je tieba se ihned poradit s 1ékafem.
Dalsi 1é¢ivé pripravky a Canephron

Informujte svého 1ékate nebo 1€karnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vzéajemné pusobeni s dalSimi 1é¢ivymi piipravky neni zndmo.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t¢hotna nebo planujete ot€hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.

Nejsou adekvatni idaje ohledné€ pouziti tohoto 1éCivého ptipravku v téhotenstvi a v obdobi kojeni.
Z tohoto diivodu ptipravek nema byt v t€hotenstvi a v obdobi kojeni uzivan.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii

Z4dna zvl4stni opatien.

Canephron obsahuje glukézu, sachar6zu a laktézu.

Pokud Vam lékar sd€lil, ze nesnésite neékteré cukry, porad’te se se svym lékarem, nez zacnete tento
1écivy ptipravek uzivat.

Poznamka pro diabetiky:

Jedna obalena tableta Canephronu obsahuje ptiblizné 0,020 vyménnych sacharidovych jednotek.

3.JAK SE CANEPHRON UZiVA

Vzdy uzivejte tento pripravek ptesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Pokud neni predepséno jinak, je obvyklé davkovani nasledujici:

Pacient Jednorazova davka Denni davka
Dospéli 2 obalené tablety 6 obalenych tablet

Uzijte jednorazovou davku rano, v poledne a vecer. Obalené tablety Canephronu se polykaji vcelku a
zapijeji se tekutinou (napf. sklenici vody).

V prubéhu 1é¢by se doporucuje zvyseny piijem tekutin. Bez porady s Iékafem muzete piipravek uzivat
nejdéle 2 tydny. Pokud se priznaky do 7 dni nezlepsuji nebo se zhorsuji, musite se poradit s I¢karem.

Dodrzujte prosim pokyny uvedené v bod¢ ,,Upozornéni a opatfeni®.



Porad’te se prosim se svym lékafem nebo 1ékarnikem, pokud si myslite, Ze uc¢inky Canephronu jsou
prilis silné nebo prilis slabé.

JestliZe jste uzil(a) vice Canephronu, nez jste mél(a)

Nejsou znamy zadné toxické ucinky.

Pokud jste uzil(a) vétsi mnozstvi Canephronu nez jste mél(a), informujte o tom prosim svého 1ékare.
Ten rozhodne, jestli je nutny dalsi postup. Je mozné, Ze nezadouci ucinky uvedené nize se mohou
vyskytnout ve vétsi mife.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Canephron

Pokud jste uzil(a) mensi mnozstvi Canephronu nebo jste zapomnél(a) uzit Canephron,
nezdvojnasobujte nasledujici davku, ale pokracujte v uzivani, které Vam predepsal Vas lékat nebo

které je uvedené v této piibalové informaci.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékare nebo
lékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné¢ jako vSechny léky, mlize mit i tento pfipravek nezadouci U¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nezadouci ucinky, které se mohou vyskytnout, jsou uvedeny ve skupinach podle Cetnosti vyskytu:

Velmi casté: Casté:

Vice nezu 1 z 10 1écenych osob Azu 1z 10 léCenych osob
Méné casté: Vzacné:

AZu 1 ze 100 lécenych osob Azu 1z 1000 IéCenych osob
Velmi vzacné: Neni znamo:

azu 1z 10 000 1é¢enych osob z dostupnych udaju nelze urcit

Velmi vzacné se vyskytuji reakce z precitlivélosti (alergické reakce), které se projevuji naptiklad jako
vyrazka, svédéni, dusnost a poruchy krevniho ob&hu.

Velmi vzacné se vyskytuji poruchy traviciho traktu (napf. pocit na zvraceni, zvraceni, prijem).

HlaSeni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdé€lte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich u€inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci uc¢inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48

100 41 Praha 10
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlagenim nezadoucich a¢inkti mtzete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
pripravku.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. JAK CANEPHRON UCHOVAVAT
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce a blistru za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 30 °C.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALST INFORMACE
Co Canephron obsahuje
Jedna obalena tableta obsahuje:

18 mg Centaurium erythraea Rafn. s.1., herba (zemézluCova nat))
18 mg Levisticum officinale Koch, radix (libeCkovy koten)
18 mg Rosmarinus officinalis L., folium (rozmarynovy list)

Pomocnymi latkami jsou:

V jadru tablety: monohydrat laktézy, magnesium-stearat, kukutiény Skrob, povidon K 25, koloidni
bezvody oxid kfemicity.

V obalové vrstve: uhli¢itan vapenaty, panensky ricinovy olej, tekutd glukdza, Cerveny oxid zelezity (E
172), kukufi¢ny Skrob, dextrin, montanglykolovy vosk, povidon K 30, riboflavin (E 101), selak,
sachardza, mastek, oxid titanicity (E 171).

Jak Canephron vypada a co obsahuje toto baleni

Oranzové, kulaté, bikonvexni obalené tablety s hladkym povrchem.
Blistr AI/PVC/PVDC.
Velikost baleni: 60, 120 a 200 obalenych tablet.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

BIONORICA SE
Kerschensteinerstrasse 11 — 15
92318 Neumarkt

Némecko

Tel.: +49-9181/231-90

Fax: +49-9181/231-265
Email: info@bionorica.de

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 8. 7. 2025
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